ZUTATEN

250 g Natron
125 g Zitronensaure

60 g Speisestdrke

60 g Kokosol

Bliiten, Lebensmittelfarbe,
atherisches Ol

ZUBEREITUNG

Die trockenen Zutaten vermengen und das
Kokosol dazu geben. Alles mit den Fingern

~ durchkneten. Das Kokosol schmilzt durch
 Handwarme. Lebensmittelfarbe, Bliiten und
atherisches Ol nach Bedarf hinzufiigen. Die
Masse in eine Silikonform fillen,
festdricken und fir mindestens eine
Stunde in den Kihlschrank stellen.




