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Milchbad mit Kokosnuss

- 2 Tassen Magermilchpulver
- 1 Tasse Kokosraspeln

- 2 Handvoll Meersalz
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1. Kokosraspeln zunachst etwas zermahlen,
um die Ole aus den Kokosraspeln zu l&sen
(nicht zu fein).

2. Magermilchpulver und Meersalz zu den
Kokosraspeln hinzugeben und alles mit
einer Gabel verrthren, damit keine Klimpchen
Ubrig bleiben.

3.Der selbstgemachte Badezusatz kann in eine
dekorative Flasche oder in ein Einmachglas
gefullt werden.



