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DIY Glückskekse

Drucke die Vorlage und schneide die Kreise aus.

Lege die Hälften 
aufeinander und klebe 
diese am Rand leicht 

zusammen.

Drücke den Kreis zu 
einer Rolle, aber 
falte ihn nicht.

Jetzt legst du den 
Spruch hinein.

Drehe die Rolle um und 
knicke sie mittig.

Fertig ist dein 
Glückskeks!

Du brauchst: Papier, Drucker, Schere, Kleber

Anleitung

Ab in Nachbars Brief-
kasten und mitfreuen!



DIY-Glückskekse

LÄCHLE MORGENS IN DEN SPIEGEL UND LACH AUCH MAL ÜBER DICH SELBST, 
LÄCHLE IN DICH HINEIN ODER LACH JEMANDEN AN. 

LÄCHLE, UND DIE WELT VERÄNDERT SICH !

DENK IMMER DRAN: AUCH DIE DUNKELSTE STUNDE 
HAT NUR 60 MINUTEN UND DER BLÖDESTE TAG NUR 24 STUNDEN – 

UND SCHON BEGINNT EIN NEUER MORGEN. . .

AUSMISTEN SCHAFFT RAUM FÜR NEUES, 
UND AM BESTEN VERSCHENKEN STATT WEGWERFEN – 
DAS MACHT DOPPELT GLÜCKLICH.

SUCH DIR EIN GLÜCKSMOTTO, DAS ZU DEINEM LEBEN PASST!

AUS DER GRAFIK WERKSTATT



DIY-Glückskekse
AUS DER GRAFIK WERKSTATT

DRAHT DURCH EINEN STROHHALM PIKSEN, UM DEN HALM WICKELN UND EINEN RING FORMEN. 
ZUCKER IM WASSER AUFLÖSEN, SPÜLMITTEL HINZUFÜGEN UND SEIFENBLASEN IN DIE WELT SCHICKEN.

SEIFENBLASEN STATT TRÜBSAL BLASEN:
ERSTELLE EINE TADAAA-LISTE UND SCHREIBE ALLES AUF, 

WAS DU AN DEINEM LEBEN WUNDERBAR FINDEST!

TADAAAAA

SAG EINEM BESONDEREN MENSCHEN EINFACH MAL SO,
WIE WUNDERVOLL ER IST ! GÖNN DIR EINE SÜSSE BELOHNUNG UND LASS SIE DIR AUF DER ZUNGE ZERGEHEN

- HAST DU DIR VERDIENT !

ALLES NICHT SO EINFACH GERADE?!



DIY-Glückskekse
AUS DER GRAFIK WERKSTATT

DENK AN DEIN SCHÖNSTES ERLEBNIS 
UND SCHICK ALLEN BETEILIGTEN EINEN GRUSS !...FRISS ES NICHT IN DICH HINEIN SONDERN LASS ES RAUS:

SCHREI IN DEN WALD HINEIN ODER MOTZ ES DIR EINFACH MAL VON DER SEELE.

WENN DIR ALLES VOLL AUF DEN KEKS GEHT...

ZUTATEN: MUSIK, GEDIMMTES LICHT, LIEBLINGSDRINK UND BLOSS KEINEN STRESS

ZUGESTELLTE FLÄCHEN WIRKEN UNRUHIG UND CHAOTISCH . 
BEFREIE DICH VON ALL DEM GEDÖNS UND RÄUME TISCHE, KOMMODEN UND CO . 

 EINFACH MAL KOMPLETT AB !   

ZEIT FÜR EIN ENTSPANNUNGSBAD


